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Mulighederne for at opretholde og skabe en fremtidig
musikkultur haenger i hgj grad sammen med, hvad vi gar for
at skabe muligheder for alle bgrn og unge for livslang aktiv
deltagelse i musik.

Bgrnekonventionen udggr et centralt grundlag for, at det ikke kun skal gaelde for nogle,
men for alle. Barnekonventionens (ratificeret af Danmark i 1991) artikel 31, stykke 2
formulerer barnets ret til fuld deltagelse i det kulturelle og kunstneriske liv og lige
muligheder herfor.

| forlengelse heraf formulerer UNESCQ’s International Music Council alle bgrn og unges ret
til adgang til musik gennem deltagelse, lytning, skaben og information.

Det er nu en central pointe at en aktiv, livslang deltagelse i musik i hgj grad forudsaetter at
eleverne udvikler et godt forhold til og interesse for at deltage i musik. Tidligere
undersggelser peger pa, at det ikke altid er tilfaeldet.

Det var udgangspunktet for at undersgge elevernes oplevede veerdi og betydning i
musikundervisning, samt hvordan forskellige undervisningspraksisser fremmer eller
understgtter disse (Holst 2023, KIL-forsk, kapitel 3).




Barns oplevelse af betydning ved aktiv deltagelse i musik
- gleede, feellesskab, mening og mestring -

Undersggelse (Holst 2023) af elevernes oplevede vaerdi og betydning i musikundervisning, samt hvordan
forskellige praksisser i undervisningspraksisser fremmer eller understgtter disse. Undersggelsen giver bgrnene
en stemme (n=538) er gennemfgrt i rammen af to kommunale udviklingsprojekter.

Den fgrste del af undersggelsen
handler om bgrns oplevede veerdi og
betydning af aktiv deltagelse i musik
og identificerer fire kategorier:

Andel del af undersggelsen handler om
undervisningspraksis og viser at nogle
tilgange i seerlig grad understgtter dette:

1. Glaede / trivsel
2. Musikalsk faellesskab

3. Musikalsk meningsfuldhed

4. Aktiv handlen og mestring 1. En musicerende tilgang, feelles musiceren

2. Dialogisk-anerkendende undervisning

3. Fleksible undervisningsformer

Holst, F. (2023) KIL-forsk. Kapitel 3. .
oist, - (2023) Kil-forsk Kapite 4. Inddragelse af musikalsk skaben

Motivation og mening

Det paedagogisk mulige og det padagogisk meningsfulde.
En ting er, hvorvidt man mgder eleven i det paedagogisk mulige (ZNU).
En anden ting er, hvorvidt det er peedagogisk meningsfuldt — ogsa i elevens horisont.

James L. Mursell (Principles of Music Education) forbinder musikundervisning med motivation. Uden
motiverede elever kommer man ingen vegne med undervisningen, og motivation udvikles bedste
gennem deltagelse i musikaktiviteter som sang, spil og lytning.

Musikalitet er ifglge Mursell en del af et menneskes helhedsmaessige personlighed. Mennesket udviser
musikalsk adfeerd gennem at lytte, udgve og komponere musik, og det er forskelligt, hvordan
musikaliteten kommer til udtryk hos den enkelte. Alle mennesker er musikalske i en vis forstand, men
deres opvaekst og erfaring har stor betydning for udviklingen af musikalitet.

Musikundervisning far dermed stor betydning, og den bgr veere alsidig. Det vigtigste er, at leereren
tilrettelaegger en god, aktiv og deltagende musikundervisning, sa eleverne motiveres til videre musikalsk

udfoldelse. JSIKE)
\




Aktiv deltagelse og motivation

Aktiv deltagelse (og meningfuld deltagelse) handler i hgj grad om ‘oplevelsen af at veere i
forersaedet i sin egen bil’ — ‘ at have ejerskab over ens egne handlinger’. Edward Deci og Richard

Ryan (2017) har udviklet selvbestemmelsesteorien (SDT: Self-Determination Theory), som handler
om menneskets selvbestemmelse i forhold til eget liv med fokus pa motivation og trivsel.
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Thomas Ziehe: "Mange lzerere og elever har i skolelivet bemaerket en klgft mellem lzererens
kulturelle horisont og elevernes kulturelle horisont, som vokser.

En ensidig fokusering pa elevernes hverdagsorienterede forstaelseshorisont kritiseres af Thomas
Ziehe (1999). Leereren skal konfrontere eleverne med noget ukendt og fremmed.

Thomas Ziehe peger p3, at dette kan (bgr) imgdegas ved at indfgre momenter af fremmedhed,
hvilket han betegner som god anderledeshed.
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Finn Holst 2014 at veere i stand til at vaekke interesse for anden musik - gennem det man med Thomas Ziehe
kan kalde "god anderledeshed” og med Klafki “den dobbelte abning” (at stoffet abner sig for

god
anderledeshed

eleven og eleven for stoffet).

Besvarelsen for de udmeldte elever viser et markant lavere resultat for hvorvidt
undervisningen vaekket interesse for anden musik end den de allerede havde interesse for.

Dette peger samlet p3, at der her er et vigtigt potentiale for fastholdelse gennem pa den ene
side at inddrage elevernes egen musik og musikalske interesse, samt pa den anden side ogsa




Mentale behov i motivation, udvikling og trivsel.
Deci&Ryan 2017: Psykologiske behov — grundlaeggende behov er ikke kun fysiske. Kompetence

1. Autonomi — oplevelsen af at man sidder i fgrersaedet i ens eget liv. At
have ejeskab over ens handlinger — at man handler ud fra egne valg.
Autonomi er imidlertid ikke ‘uafhaengighed’. Autonomi er ikke
individualisme.

Oplevelsen af at kunne valge selv, frem for at veere underlagt andres valg,
er centralt for behovet for autonomi. Autonomi fremmes nar man har
relevante og meningsfulde alternativer at veaelge imellem. Autonomi Samherighed

2. Samhgrighed — det er et grundlaeggende behov at fgle sig set og hgrt, respekteret og betydningsfuld for andre.
Og omvendt at undga ligegyldighed, afvisning og isolation.

Samhgrighed og autonomi er ikke modsatrettede behov. Feellesskabet ma omfatte og inddrage den enkelte med
hans eller hendes forstaelse for at kunne tilgodese bade samhgrighed og autonomi.

3. Kompetence — handler ikke om et objektivt faerdighedsniveau, men om den personlige fornemmelse af, at det,
man har til hensigt at frembringe ogsa sker pa en made der opfattes som tilfredsstillende. Det er det modsatte af
fornemmelsen af ikke at magte en opgave.

Behovet for kompetence tilfredsstilles ikke ved at man bliver sat til at bliver dygtigere til noget man ikke selv har
valgt (eksternt eller introjiceret), eller fgler ejerskab for.

Trivsel:

De tre psykologiske behov (autonomi, kompetence og Kompetence
samhgrighed) forstas som grundlaget for at mennesker trives.

Trivsel er kendetegnet ved vitalitet, opmarksomhed og brug af
ens fulde repertoire som menneske med et frit samspil mellem
ens evner.

Ved trivsel og velbefindende er der faerre tegn pa angst og
depression, st@grre energi og vitalitet, stgrre oplevelse af
sammenhang og mening, feerre defensive reaktioner og faerre

somatiske sygdomme. Autonomi Samherighed
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Dialogisk musikalsk handlen: / \

Eleverne lzerer noget (Kompetence) gennem den musikalske interaktion, ‘ : ‘

som de selv er en ligevaerdig del af at szette i veerk og har ejerskab for \ /

(Autonomi) - i det musikalske fallesskab (Samhgrighed), hvor alle A\ W

bidrager med deres stemme.

De tre elementer i triaden spiller betinget af en dialogisk interaktionsform Aol

- . Ve Ens akterer Forskellige aktorer
gensidigt sammen i en helhed. i - konforme - divergente

Ligevzerdige akterer Ikke-lige aktorer

Forste plan - ligestillede - veerdi-positioner
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- gleede, feellesskab, mening og mestring -




